
ОМЛЕТ З СИРОМ 
ЧЕДДЕР
Класичний омлет, сир Чеддер, рукола. 
Подається з гірчичним огірком та обсмаженою 
до хрусткої скоринки халою. 

OMELET WITH CHEDDAR CHEESE
Classic omelette, Cheddar cheese, arugula. 
Served with mustard cucumber and crispy fried 
challah. 

175 ₴ / 270 / 30 / 60 г (g)

ЯЄЧНЯ З ГРИБАМИ, 
ДІЖОНСЬКИМИ 
КОВБАСКАМИ ТА 
ПЕЧЕНИМИ ТОМАТАМИ
Смажене яйце, ковбаски, печений томат і 
печериці, гірчичний огірок, аджика, зерновий 
тост, зелена цибуля. 

SCRAMBLED EGGS WITH MUSHROOMS, 
DIJON SAUSAGES AND BAKED TOMATOES
Fried egg, sausages, baked tomato and 
mushrooms, mustard cucumber, adjika, grain 
toast, green onion. 

195 ₴ / 420 г (g)
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МЕЛТ З ІНДИЧКОЮ
Індичка карі, соус Песто, соус Часниковий з 
тахіні, томат, огірок, рукола, яйце, хала.

MELT WITH TURKEY
Curry turkey, pesto sauce, tahini garlic sauce, 
tomato, cucumber, arugula, egg, challah.

195 ₴ / 320 г (g)

ОМЛЕТ З ТОМЛЕНОЮ 
ЯЛОВИЧИНОЮ
Класичний омлет, томлена яловича шия, 
цибулевий конфітюр. 
Подається з гірчичним огірком та обсмаженою 
до хрусткої скоринки халою.

OMELET WITH STEWED BEEF
Classic omelette, stewed beef neck, onion jam. 
Served with mustard cucumber and crispy fried 
challah.

175 ₴ / 270 / 30 / 60 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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Курка, соус Часниковий з тахіні, соус Кисло-
солодкий, томат, огірок, пекінська капуста, 
маринована цибуля, мікс зелені, лаваш. 

WITH CHICKEN
Chicken, Garlic tahini sauce, Sweet and sour 
sauce, tomato, cucumber, Napa cabbage, pickled 
onion, mixed greens, pita bread. 

200 ₴ / 430 г (g)

З КЕБАБОМ ІЗ 
БАРАНИНИ
Люля-кебаб з баранини, соус Часниковий з 
тахіні, аджика, хумус, огірок, томат, пекінська 
капуста, маринована цибуля, мікс зелені, 
лаваш. 

WITH LAMB KEBAB
Lamb kebab, Garlic tahini sauce, adjika, hummus, 
cucumber, tomato, Napa cabbage, pickled onion, 
mixed greens, pita bread. 

200 ₴ / 440 г (g)

З ТОМЛЕНОЮ 
ЯЛОВИЧИНОЮ
Томлена яловича шия з соусом Барбекю, соус 
Beef, соус Mississippi BBQ, сир Чеддер, огірок, 
томат, пекінська капуста, цибулевий конфітюр, 
мікс зелені, лаваш.

WITH BRAISED BEEF
Braised beef neck with BBQ sauce, Beef sauce, 
Mississippi BBQ sauce, Cheddar cheese, 
cucumber, tomato, Napa cabbage, onion confiture, 
mixed greens, pita bread.

220 ₴ / 440 г (g)

З БІФШТЕКСОМ
Яловичий біфштекс, соус Beef, соус Кисло-
солодкий, сир Чеддер, гірчичний огірок, томат, 
пекінська капуста, маринована цибуля, мікс 
зелені, лаваш.

WITH BEEF PATTY
Beef patty, Beef sauce, Sweet and sour sauce, 
Cheddar cheese, mustard cucumber, tomato, 
Napa cabbage, pickled onion, mixed greens, pita 
bread.

200 ₴ / 420 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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Y ШАУРМА-БОКС
Шаурма з куркою, шаурма з біфштексом, 
шаурма з кебабом із баранини, картопля фрі, 
соус Сирний. 

DONER BOX
Doner with chicken, doner with beef patty, doner 
with lamb kebab, french friess, Cheese sauce.

710 ₴ / 1290 / 360 / 90 г (g)

М’ЯСНИЙ БОКС №2
Свинячі ребра BBQ, томлена яловича шия, 
підкопчене куряче стегно зі спеціями, зелена 
цибуля, картопля бейбі, аджика, соус Beef, соус 
Сирний, соус Кисло-солодкий, соус Mississippi 
BBQ. 

MEAT BOX №2
BBQ pork ribs, braised beef neck, chicken kebab, 
country-fried potatoes, green onions, adjika, 
Beef sauce, Cheese sauce, Sweet&sour sauce, 
Mississippi BBQ sauce.

985 ₴ / 810 / 450 / 180 г (g)

М’ЯСНИЙ БОКС №1
Крильця Баффало, діжонські ковбаски, курячі 
стріпси, бейбі картопля, зелена цибуля, соус 
Баффало, соус Блу-чіз, соус Mississippi BBQ, 
соус Світ-чилі.

MEAT BOX №1
Buffalo wings, Dijon sausages, chicken strips, 
baby potatoes, green onions, Buffalo sauce, Blue 
cheese sauce, Mississippi BBQ sauce, Sweet Chili 
sauce.

650 ₴ / 720 / 600 / 170 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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ЯЛОВИЧИНОЮ
Томлена яловича шия, гірчичний огірок, томат, 
цибулевий конфітюр, соус Mississippi BBQ, 
соус Beef, соус Чеддер, булочка. Подається з 
картоплею фрі та соусом Сирний. 

WITH STEWED BEEF
Stewed beef neck, mustard cucumber, tomato, 
onion jam, Mississippi BBQ sauce, Beef sauce, 
Cheddar sauce, bun. Served with french fries and 
cheese sauce.

215 ₴ / 270 / 80 / 30 г (g)

КЛАСИЧНИЙ
Біфштекс із витриманої яловичини, чипса з 
бекону, гірчичний огірок, томат, салат Айсберг, 
соус Mississippi BBQ, соус Beef, соус Чеддер, 
булочка. Подається з картоплею фрі та соусом 
Сирний.

CLASSIC
Aged beef steak, bacon chips, mustard pickle, 
tomato, iceberg lettuce, Mississippi BBQ sauce, 
Beef sauce, Cheddar sauce, bun. Served with 
french fries and cheese sauce.

230 ₴ / 280 / 80 / 30 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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ДІЖОНСЬКІ КОВБАСКИ 
& БЕЙБІ КАРТОПЛЯ
Ковбаски з зернами гірчиці, соус Mississippi 
BBQ, бейбі картопля, гірчичний огірок, цибулеві 
кріспи, соус Сирний. 

DIJON SAUSAGES & BABY POTATOES
Sausages with mustard seeds, Mississippi BBQ 
sauce, baby potatoes, mustard cucumber, onion 
crisps, Сheese sauce.

200 ₴ / 130 / 110 / 30 / 40 г (g)

КУРЯЧІ СТРІПСИ & БАТАТ 
ФРІ
Курячі стріпси, соус Світ-чилі, гірчичний огірок, 
кунжут, зелена цибуля, батат фрі, соус Блу-Чіз. 

CHICKEN STRIPS & SWEET POTATO FRIES
Chicken strips, Sweet Chili sauce, mustard 
cucumber, sesame seeds, green onions, sweet 
potato fries, Blue cheese sauce.

215 ₴ / 185 / 90 / 30 / 40 г (g)

ТОМЛЕНА ЯЛОВИЧА 
ШИЯ & БЕЙБІ 
КАРТОПЛЯ
Томлена яловича шия, соус Mississippi 
BBQ, гірчичний огірок, зелена цибуля, бейбі 
картопля, соус Часниковий з тахіні.

BRAISED BEEF NECK & BABY POTATOES
Braised beef neck, Mississippi BBQ sauce, 
mustard cucumber, green onions, baby potatoes, 
Garlic tahini sauce.

240 ₴ / 150 / 110 / 30 / 40 г (g)

КРИЛЬЦЯ БАФФАЛО & 
КАРТОПЛЯ ФРІ
Курячі крила в соусі Баффало, гірчичний 
огірок, картопля фрі, соус Блу-Чіз.

BUFFALO WINGS & FRENCH FRIES
Chicken wings in Buffalo sauce, mustard 
cucumber, french fries, Blue cheese sauce.

200 ₴ / 240 / 90 / 30 / 40 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________



КАРТОПЛЯ ФРІ
Картопля, обсмажена у фритюрі до 
золотистого кольору та хрумкої скоринки. 

FRENCH FRIES
Potatoes deep-fried until golden and crispy.

90 ₴ / 240 / 30 г (g)

КАРТОПЛЯ БЕЙБІ
Бейбі картопля обсмажена до золотистого 
кольору та хрумкої скоринки. 

BABY POTATOES
Baby potatoes, fried until golden and crispy.

95 ₴ / 240 / 30 г (g)

БАТАТ ФРІ
Солодкуватий і ніжний всередині батат, 
обсмажений до апетитної золотистої скоринки.

SWEET POTATO FRIES
Tender sweet potato, fried to an appetizing golden 
crust.

110 ₴ / 200 / 30 г (g)
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страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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БІФШТЕКС З ВИТРИМАНОЇ ЯЛОВИЧИНИ / 

BEEFSTEAK MADE FROM AGED BEEF ��������������������������������  100 ₴ / 100 г (g)

ЛЮЛЯ-КЕБАБ 
З БАРАНИНИ / LAMB KEBAB  ������������������������������  110 ₴ / 120 г (g)

ХАЛА / CHALLAH  �������������������������������������������������������� 55 ₴ / 100 г (g)

АДЖИКА / АDJIKA SAUCE  �����������������������������������������  30 ₴ / 30 г (g)

BBQ  ����������������������������������������������������������������������������  30 ₴ / 30 г (g)

BEEF  ��������������������������������������������������������������������������  30 ₴ / 30 г (g)

КЕТЧУП / KETCHUP  ���������������������������������������������������  30 ₴ / 30 г (g)

МЕДОВО-ГІРЧИЧНИЙ / 

HONEY-MUSTARD SAUCE  ���������������������������������������������������  30 ₴ / 30 г (g)

СИРНИЙ / CHEESE SAUCE  �����������������������������������������  30 ₴ / 30 г (g)

ЧАСНИКОВИЙ З ТХІНОЮ / 

GARLIC TAHINI SAUCE  �������������������������������������������������������  30 ₴ / 30 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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позиції нижче вже приготовані й деякі з них потребують розігріву

«ВІЗЬМИ З СОБОЮ»
... АБО З’ЇЖ ТУТ

/ «TАKE-АVVАY» – the positions below are already cooked and 
some of them need to be warmed up

САЛАТ З ІНДИЧКОЮ 
КАРІ ТА СОУСОМ ПЕСТО
Індичка карі, соус Песто, томати Чері, огірок, 
рукола, сир Фета. 

SALAD WITH TURKEY CURRY AND PESTO 
SAUCE
Turkey curry, pesto sauce, cherry tomatoes, 
cucumber, arugula, feta cheese.

205 ₴ / 210 / 40 г (g)

САЛАТ З ХУМУСОМ, 
ОВОЧАМИ ТА СИРОМ 
ФЕТА
Хумус, сир Фета, огірок, шпинат, перепелине 
яйце, цибуля Марс, маслини, томат Чері, 
оливкова олія, лимон.

SALAD WITH HUMMUS, VEGETABLES AND 
FETA CHEESE
Hummus, feta cheese, cucumber, spinach, quail 
egg, Mars onion, olive, cherry tomato, olive oil, 
lemon.

215 ₴ / 370 г (g)

КОББ-САЛАТ З 
КОПЧЕНОЮ КУРКОЮ
Курка, соус Бальзамік, солодка кукурудза, 
томати Чері, огірок, перепелине яйце, шпинат, 
рукола.

SMOKED CHICKEN COBB
Chicken fillet, balsamic sauce, sweet corn, cherry 
tomatoes, cucumber, quail egg, spinach, arugula.

200 ₴ / 230 / 30 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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З ЯБЛУКОМ
Млинці із заварного тіста, яблуко, родзинки, 
кориця, сметана. 

WITH APPLE
Custard pancakes, apple, raisins, cinnamon, sour 
cream.

120 ₴ / 200 / 35 г (g)

З КУРКОЮ ТА ГРИБАМИ
Млинці із заварного тіста, фермерська 
курятина, печериці, цибуля, сметана.

WITH CHICKEN AND MUSHROOMS
Custard pancakes, farm chicken, mushrooms, 
fried onions.

130 ₴ / 200 / 35 г (g)

З ЯЛОВИЧИНОЮ
Млинці із заварного тіста, яловичина, цибуля, 
сметана.

WITH BEEF
Custard pancakes, beef, onion, sour cream.

135 ₴ / 200 / 35 г (g)

З СИРОМ
Млинці із заварного тіста, солодкий 
фермерський сир, родзинки, сметана.

WITH CHEESE
Custard pancakes, sweet farm cheese with raisins.

130 ₴ / 200 / 35 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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Індичка, бекон, томат, листя шпинату, соус 
Цезар, хала.

CAESAR WITH TURKEY
Turkey, bacon, tomato, spinach leaves, Caesar 
sauce, challah..

180 ₴ / 230 г (g)

BBQ З ТОМЛЕНОЮ 
ЯЛОВИЧИНОЮ
Томлена яловича шия, гірчичний огірок, сир 
Чеддер, листя шпинату, соус Mississipps BBQ, 
соус Beef, хала.

BBQ WITH STEWED BEEF
Stewed beef neck, mustard cucumber, Cheddar 
cheese, spinach leaves, Mississipps BBQ sauce, 
Beef sauce, challah.

180 ₴ / 250 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________



СТ
ЕЙ

КИ
 »

 ST
E

A
K

S РІБАЙ USА / RIB-EYE USA ���������������������������  460 ₴ / за / per 100 г (g)

СТРІПЛОЙН USА / STRIPLOIN USA  ��������  421 ₴ / за / per 100 г (g)

БАТТЕР / BUTTERSTEAK  �������������������������������  170 ₴ / за / per 100 г (g)

РІБАЙ / RIB-EYE  ��������������������������������������������  215 ₴ / за / per 100 г (g)

СТРІПЛОЙН / STRIPLOIN  ��������������������������  128 ₴ / за / per 100 г (g)

ФІЛЕ МІНЬЙОН / FILLET MIGNON  �����������  245 ₴ / за / per 100 г (g)

ТІ-БОУН DRY-АGED / 

T-BONE DRY-AGED  ����������������������������������������������  162 ₴ / за / per 100 г (g)

БІФШТЕКС ЯЛОВИЧИЙ 
АБЕРДИН / BEEFSTEAK ABERDIN  ������������������  71 ₴ / за / per 100 г (g)

БІФШТЕКС ЯЛОВИЧИЙ / BEEFSTEAK  ��  60 ₴ / за / per 100 г (g)

ТАРТАР / TARTAR  ��������������������������������������������������  250 ₴ / 135 г (g)

КАРПАЧО / CARPACCIO  ������������������������������������������� 180 ₴ / 85 г (g)

/ ПРОСМАЖКА / FRYING STEAKS  ��������������������������������������� 95 ₴ 

ПІДГАРНІРОВКА 
ДЛЯ СТЕЙКУ / SIDE DISH FOR STEAK  ����������  70 ₴ / за / per 150 г (g)

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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ТОМЛЕНА ШИЯ З МАРМУРОВОЇ 
ЯЛОВИЧИНИ В СОУСІ БАРБЕКЮ / STEWED NECK OF 

MARBLED BEEF IN BARBECUE SAUCE  ������������������������������  435 ₴ / 500 г (g)

ТОМЛЕНІ РЕБРА З МАРМУРОВОЇ 
ЯЛОВИЧИНИ В ФІРМОВОМУ СОУСІ / STEWED 

MARBLED BEEF RIBS IN A SIGNATURE SAUCE  �������������������  435 ₴ / 500 г (g)

ТОМЛЕНИЙ БРІСКЕТ З МАРМУРОВОЇ 
ЯЛОВИЧИНИ З СОУСОМ БАРБЕКЮ / STEWED MARBLED 

BEEF BRISKET WITH BARBECUE SAUCE  ����������������������������  435 ₴ / 500 г (g)

ТОМЛЕНИЙ ОСОБУКО З МАРМУРОВОЇ 
ЯЛОВИЧИНИ В СОУСІ БАРБЕКЮ  / STEWED MARBLED 

BEEF OSSOBUCO IN BARBECUE SAUCE  ����������������������������  435 ₴ / 500 г (g)

ТОМЛЕНА РУЛЬКА З ФЕРМЕРСЬКОЇ СВИНИНИ 
В МЕДОВО-ГІРЧИЧНОМУ СОУСІ  / STEWED FARM PORK 

KNUCKLE IN HONEY-MUSTARD SAUCE  ������������������������������  435 ₴ / 850 г (g)

ТОМЛЕНІ РЕБРА З ФЕРМЕРСЬКОЇ 
СВИНИНИ З СОУСОМ ТАТАКІ  / STEWED PORK RIBS WITH 

TATAKI SAUCE  ��������������������������������������������������������������  435 ₴ / 500 г (g)

ТОМЛЕНА ГРУДИНКА З ФЕРМЕРСЬКОЇ 
СВИНИНИ В АЗІАТСЬКОМУ СОУСІ / STEWED FARM PORK 

BRISKET IN ASIAN SAUCE   ����������������������������������������������  435 ₴ / 500 г (g)

КРИЛЬЦЯ БАФФАЛО  / BUFFALO WINGS  ���������  290 ₴ / 500 г

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________
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S ЧАЙ «АSSАM» ЧОРНИЙ КЛАСИЧНИЙ / «АSSАM» 

BLACK CLASSIC TEA  �������������������������������������������  65 ₴ / 500 мл (ml)

ЧАЙ «TEMPLE OF HEАVEN» ЗЕЛЕНИЙ / «TEMPLE 

OF HEАVEN» GREEN TEA  ��������������������������������������  65 ₴ / 500 мл (ml)

ЧАЙ «SPА WELLNESS» ТРАВ’ЯНИЙ / «SPА 

WELLNESS» HERBAL TEA  �������������������������������������  65 ₴ / 500 мл (ml)
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S ЛИМОНАД АПЕЛЬСИН-ЛИМОН / ORANGE-LEMON 

LEMONADE  �����������������������������������������������������������  80 ₴ / 320 мл (ml)

ЛИМОНАД ГРЕЙПФРУТ-ПОЛУНИЦЯ / GRAPERFUIT-

STRAWBERRY LEMONADE  ����������������������������������������  80 ₴ / 320 мл (ml)

ЛИМОНАД ЯБЛУКО-ЛАЙМ / 

APPLE-LIME LEMONADE  ������������������������������������������  80 ₴ / 320 мл (ml)

ФРЕШ ЯБЛУЧНИЙ / APPLE FRESH JUICES  ��  100 ₴ / 250 мл (ml)

ФРЕШ АПЕЛЬСИНОВИЙ / 

ORANGE FRESH JUICES  ����������������������������������������  120 ₴ / 250 мл (ml)

ФРЕШ ГРЕЙПФРУТОВИЙ / 

GRAPERFUIT FRESH JUICES  ����������������������������������  120 ₴ / 250 мл (ml)

хочеться більше смаків? / do you want more tastes?

/ Заміксуй свій власний фреш! / Mix your own fresh!

/ www
if.meatbar.com.ua

/ e-mail
if1@myastoriya.com.ua

/ tel. 
+38 067 175 71 57

/ instagram
myastoriya_if

страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  dishes may differ from the image on the menu  /  страви можуть  відрізнятися від зображень у меню  /  
______________

http://if.meatbar.com.ua
https://www.instagram.com/myastoriya_if/

